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Dimanche 15 février 
Imagier sonore et musical> 
Là où je vais les yeux fermés 
Cie L’Insommante - La Ponatière   
Échirolles - 11h - 6€ à 11€ - dès 1 an  
30 min - 04 76 40 05 05

Lundi 16 février 
Imagier sonore et musical> 
Là où je vais les yeux fermés 
CieL’Insommante - La Ponatière  
Échirolles - 9h30 et 11h - 6€ à 11€  
dès 1 an - 30 min - 04 76 40 05 05

Atelier modelage> L’ours assis 
14h30 - 1h - 6€ - dès 7 ans - sur 
réservation au 04 79 26 29 87 - mu-
sée de l’Ours des cavernes - Entre-
mont-le-Vieux

Atelier famille> Peinture sur 
faïence par Valérie Le Métayer, 
peintre en faïence - 15h - dès 
8 ans - 2h - 6€ - sur réservation au 
04 74 20 24 88 - musée Hector-Ber-
lioz - La Côte Saint-André

Mardi 17 fév. • CARNAVAL
Imagier sonore et musical> Là où 
je vais les yeux fermés Cie L’in-
sommante - La Ponatière - Échi-
rolles - 9h30, 11h et 16h - 6€ à 11€  
dès 1 an - 30min - 04 76 40 05 05

Atelier> Nos amis les animaux  
de 3 à 5 ans - 10h15 à 11h15 - 7 €  
MALP – villages du lac de Paladru  
04 56 26 16 16

Atelier> Cartes à broder de 
6 à 12 ans - 10h à 12h - 7 € 
musée archéologique MALP   
villages du lac de Paladru 
04 56 26 16 16

Atelier> Mode : sur les pas des 
créateurs par Laurence Matesa, 
plasticienne - 14 h - dès 8 ans - De-
viens styliste et imagine, dessine 
et invente ton style - 6€ - 2 h - mu-
sée de l’Ancien Évêché – Grenoble  
sur inscription au 04 76 03 15 25
 
Atelier en famille> Mobiles des 
petits voyageurs par Laurence 
Matesa, plasticienne - de 3 à 7 ans 
en famille - 5 € - 10 h - Découvrez 
les photographies de François 
Kollar. Inspirez-vous des voitures, 
avions, trains ou bateaux photo-
graphiés et créez un mobile coloré 
à suspendre - musée de l’Ancien 
Évêché – Grenoble - sur inscription 
au 04 76 03 15 25

Mercredi 18 février 
Concert théâtralisé> Brice et 
Jojo - Et Après ? Brice Quillon - Le 
Déclic - Claix - 11h - 6 € - dès 3 ans 
35 min - 04 76 98 45 73

RENDEZ-VOUS

Marcher dans le vent de la Cie En attendant... est joué mercredi 11 mars à 15h à l’Espace 600 
à Grenoble. Dès 3 ans. Au plateau, une scénographie poétique dessinée par Laurent Moreau

Lans-en-Vercors
L’hiver fêté

à La Magie des Automates
La Magie des Automates à Lans-
en-Vercors se réinvente à chaque 
période de vacances. Du 7 février 
au 8 mars, le musée prendra une 
décoration hivernale et proposera à 
ses visiteurs un jeu sur le thème de 
l’hiver. Pendant les vacances, la Ma-
gie des Automates sera ouvert tous 
les jours de 10h30 à 18h30.
www.magiedesautomates.fr/
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Visite guidée> Le couvent 
Sainte-Cécile pour les enfants  
de 14h à 15h - 6€ - dès 8  ans 
avec un adulte - par Grenoble 
Alpes Tourisme - sur inscription : 
04 76 42 41 41

Après-midi famille> Visite de 
l’appartement Stendhal Explorez 
l’appartement où l’écrivain a passé 
son enfance - 15h30 - 1h15 - de 7 
à 12  ans accompagnés - sur ré-
servation : 04 76 86 52 08 - musée 
Stendhal, appartement Gagnon à 
Grenoble - gratuit

Atelier> Vie quotidienne sous la 
Révolution Incarnez une famille 
révolutionnaire et découvrez com-
ment utiliser les mystérieux assi-
gnats pour faire face aux pénuries 
animation : l’Agence Unique - de 8 
à 12 ans - de 14h à 15h30 - 6€ - ins-
cription au 04 76 68 07 35 - musée 
de la Révolution - Domaine de Vi-
zille - Vizille

Atelier de Lulu> Créatures aqua-
tiques de 14h30 à 16h - dès 6 ans  
sur réservation - 7€ - musée 
Mainssieux à Voiron – 04 76 65 67 17

Atelier créatif> Parade, me voilà 
autour de l’exposition en cours “Pa-
rodie“ de Julie Béna - dès 5 ans en 
famille - de 14h30 à 16h30 - 4€/8€  
Le Magasin, Centre d’art contem-
porain - Grenoble - 04 76 21 95 84

Mercredi des enfants> Les re-
cettes de Mamie, pâtisserie créa-
tive par Un Brin de Sariette - visite 
de l’exposition « Modernes à la 
campagne » et recettes de cuisine 
des années 60/70 - de 14h30 à 17h 
dès 6 ans - 5€ - places limitées 
réservation oblig. au 04 76 36 36 10 
Le Grand Séchoir - Vinay

Spectacle musical> L’île aux oi-
seaux par Tout Conte fait - 10h15 
de 0 à 3 ans - 30 min - gratuit 
sur réservation au 04 74 20 24 88 

musée Hector-Berlioz - La Côte 
Saint-André

Atelier tout public> Souvenirs en 
image Création d’une carte pos-
tale unique à l’aide d’encriers et de 
pochoirs aux contours inspirés de 
l’hydroélectricité - par Chloë et So-
phie de l’Atelier Domino - ateliers 
de 30 min en continu : à 14h30, à 
15h, à 15h30 et à 16h - dès 6 ans 
Maison Bergès - Villard-Bonnot 
04 38 92 19 60

Atelier > Quelles énergies ? par 
Sciences et malice - Comment 
allumer une ampoule ou faire 
tourner un moteur grâce à l’eau, 
à l’air, au soleil ? - 15h - dès 7 ans 
6€ - 2 h - musée de l’Ancien Évê-
ché – Grenoble - sur inscription au 
04 76 03 15 25

Atelier origami> Petits papiers 
en Résistance Nicolas vous em-
mène explorer les symboles de la 

C’est les vacances !

https://mentheabricotcerise.fr/
https://www.vizille-spectacles.fr/agenda/41942/24594-festival-p-tits-mots-p-tits-momes.htm
https://www.vizille-spectacles.fr/agenda/41942/24594-festival-p-tits-mots-p-tits-momes.htm
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Résistance, avec différents pliages 
de 14h30 à 16h - dès 7 ans - 5€  
musée de la Résistance - Grenoble 
résa au 04 76 42 38 53

Atelier> Motifs sur toile de jute 
15h - dès 7 ans - 1h30 - 5€ - résa 
au 04 76 88 65 01 - musée Arcabas 
Saint-Pierre-de-Chartreuse

Jeudi 19 février 
Théâtre Musique> La Lampe 
d’après Aladdin - Collectif Ubique 
MC2 - Grenoble - 14h30 et 19h 
5€ à 29€ - dès 8 ans - 50 min 
04 76 00 79 00

Atelier pour les oursons> L’ours 
aux aurores boréales Peinture 
et collage - 16h30 - 45 min - 6€ - 
de 3 à 5 ans – sur réservation au 
04 79 26 29 87 - musée de l’Ours 
des cavernes - Entremont-le-Vieux

Visite guidée> Un zoo sur les 
murs Éléphants, oiseaux et autres 
créatures ont quitté la jungle et 
les océans pour s’installer sur les 
façades de la ville. Entre graffitis, 
fresques et street art, cette balade 
vous emmène à la rencontre d’un 
bestiaire urbain - de 15h à 16h - 6€ 
dès 5 ans avec un adulte - par Gre-
noble Alpes Tourisme - sur inscrip-
tion : 04 76 42 41 41

Atelier> Être enfant sous la Ré-

volution Plongez dans l’univers 
du théâtre d’ombres à partir des 
figures révolutionnaires peintes à 
la gouache par J.B. Lesueur - avec 
Valérie Bézieux, plasticienne - de 9 
à 13 ans - de 14h à 16h - 6€ - résa 
au 04 76 68 07 35 - musée de la Ré-
volution - Domaine de Vizille

Quiz goûter> Jeu de question 
pour les enfants Un atelier pour 
découvrir l’histoire autrement - de 
15h à 16h30 - de 8 à 15 ans - 5€  
musée de la Résistance - Grenoble 
résa au 04 76 42 38 53

Atelier> Saint-Antoine en boîte ! 
Une découverte de l’histoire de 
l’abbaye de Saint-Antoine suivie 
d’un atelier où les participants 
mettront l’abbatiale dans une pe-
tite boîte d’allumettes… - 14h30 
5€ - 1h30 - sur réservation - dès 
8 ans accompagnés d’un adulte 
musée de Saint-Antoine l’Abbaye  
04 76 36 40 68

Atelier> Newton et le biathlon : 
la glisse par Sciences et Malice  
14h30 à 16h30 - dès 7 ans - 6€  
Maison Bergès - Villard-Bonnot  
résa au 04 38 92 19 60

19, 20 et 21 février 
Rencontres comptines> Toc Toc 
Toc Monsieur Pouce Animées par 
Jennifer Anderson, conteuse - à 

10h au Théâtre Prémol à Grenoble - 
Partagez les chansons, enfantines, 
berceuses et histoires préférées 
des 0-6 ans et apprenez-en de 
nouvelles - 30 min - 3€/5€ - gratuit 
pour les enfants - Dans le cadre de 
Vive les vacances - 04 76 51 21 82

Vendredi 20 février 
Danse> Viscum Cie des Corps Je-
tés - La Faïencerie - La Tronche  
20h - 8€ à 13€ - dès 9 ans - 40 min 
04 76 63 77 49

Théâtre Musique> La Lampe 
d’après Aladdin - Collectif Ubique 
MC2 - Grenoble - 14h30 et 19h 
5€ à 29€ - dès 8 ans - 50 min  
04 76 00 79 00

Danse, théâtre et musique> Ca-
ramel Cie Tancarville - 18h - jeune 
public - La Grange - Saint-Ber-
nard-du Touvet - entrée libre - Pla-
teau des Petites Roches

Jeu de piste> Le trésor des 
fantômes Un étrange parchemin 
découvert à la bibliothèque parle 
d’un mystérieux trésor caché dans 
la ville - de 15h à 16h30 - 6€ - dès 
8  ans avec un adulte - par Gre-
noble Alpes Tourisme - sur inscrip-
tion : 04 76 42 41 41

Visites-enquête> Énigmes et 
mystères à résoudre au coeur 
de l’exposition « L’heure du bain » 
10h30 - 1h30 - en famille dès 5 ans 
sur réservation - 7€ - musée 
Mainssieux à Voiron – 04 76 65 67 17

Atelier> Carte à gratter enfant 
de 3 à 5 ans - 10h15 à 11h15 - 7 € 
MALP villages du lac de Paladru  
04 56 26 16 16

Atelier> Ma fabuleuse fibule  
de 6 à 12 ans - 10h à 12h - 7 €  
MALP – villages du lac de Paladru  
04 56 26 16 16 (complet)

Spectacle musical> L’île aux oi-
seaux par Tout Conte fait - 10h15  
de 0 à 3 ans - 30 min - gratuit 

Chut, une pomme à l’Isle d’Abeau le 25 février (dès 7 ans). La Cie La Clinquaille 
sera aussi à Pontcharra le 8 mars avec Comme une image (dès 3 ans).
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sur réservation au 04 74 20 24 88  
musée Hector-Berlioz - La Côte 
Saint-André

Atelier> Drôles d’instruments 
par La bel(le) histoire, médiatrice 
culturelle - 15h - temps d’échange 
musical à la fin du spectacle – dès 
7 ans - 2h – 6€ - sur réservation au 
04 74 20 24 88 - musée Hector-Ber-
lioz - La Côte Saint-André

Atelier> La chimie du feu par 
Sciences et Malice - 14h30 à 
16h30 - dès 7 ans - 6€ - Maison 
Bergès - Villard-Bonnot - résa au 
04 38 92 19 60

Samedi 21 février 
L’atelier des enfants> Le son au 
bout des doigts Cet atelier porte 
sur la création de son à partir de 
synthétiseur analogique et nu-
mérique, aucune notion musicale 
n’est demandée - de 10h à 12h 
8,50€ - de 6 à 12 ans - Intervenant : 

Laurent Buisson - Le Ciel - Gre-
noble - 09 51 12 70 76

Visite et atelier en famille> Expo 
Mickey par l’association Artémuse  
10h à 12h - 7€ - sur réservation 
04 76 88 75 75 - Couvent Sainte-Cé-
cile - Grenoble 
résa : aurelie.perret@glenat.com

Musique> Concert chronomé-
tré Antoine Berland - dès 7 ans - 
16h - prix libre 5€/25€ - Théâtre 
Sainte-Marie d’En-Bas - Grenoble 
rendez-vous dès 15h pour l’appren-
ti spectateur : Goûter et jeux pour 
découvrir les coulisses du spec-
tacle - 09 67 49 51 37

Théâtre d’ombres> Quand vient 
l’hiver Cie Une chanson tonton ? 
15h - dès 2 ans - prix libre - salle 
des fêtes Le Triangle - organisé 
par la MJC EVS Les Abrets en Dau-
phiné - 04 76 32 26 95

Atelier en famille> Brick Hydro 
par Alexandra alias PsyBricks et 
Olivier alias The Brick Détective 
atelier Légo® de 30 min en conti-
nu à 13h30, à 14h, à 14h30, à 15h, à 
15h30, à 16h, à 16h30 et à 17h - dès 
6 ans - 6€ - Maison Bergès - Vil-
lard-Bonnot - résa au 04 38 92 19 60

Dimanche 22 février 
Atelier> Brick Fun Succombez à 
la magie des Lego® - par Alexan-
dra alias PsyBricks - 14h30 à 
16h30 - dès 7 ans - 6€ - Maison 
Bergès - Villard-Bonnot - résa au 
04 38 92 19 60

Mercredi 25 février
Voyage sonore> Cosmogonie de 
poche Collectif Duende - La Vence 
Scène - Saint-Égrève - 16h30 
7€ à 9€ - dès 6 mois - 25 min 
04 76 56 53 18

Théâtre> Chut, une pomme Cie La 
Clinquaille - salle de l’Isle - L’Isle 

C’est les vacances !

https://www.espace600.fr/
https://www.le-gresivaudan.fr/1608-spectacles.htm
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d’Abeau - 18h30 - 7€ à 12€ - dès 
7 ans - 50 min - 04 74 80 71 85

Cirque> Anitya, l’impermanence 
Collectif Maison Courbe/Les Subs  
Théâtre 145 - Grenoble - 20h - 5€ à 
16€ - Ados - 1h - 04 76 44 03 44

Après-midi famille> Visite de 
l’appartement Stendhal Explorez 
l’appartement où l’écrivain a passé 
son enfance - 15h30 - 1h15 - de 7 
à 12 ans accompagnés - sur ré-
servation : 04 76 86 52 08 - musée 
Stendhal, appartement Gagnon à 
Grenoble

Atelier> Vitrail de papier 10h30 
dès 7 ans - 1h30 - 5€ - résa au 
04 76 88 65 01 - musée Arcabas  
Saint-Pierre-de-Chartreuse

Jeudi 26 février
Théâtre marionnettes et mu-
sique> Fondre Cie Infini Dehors 
Espace 600 - Grenoble - 14h30  
7€ à 10€ - dès 9 ans - 1h  
04 76 29 42 82 - co-accueil avec le 
TMG à Grenoble

Théâtre musical> Shakespeare 
in songs Cie La Dame de 11 heures  
L’Autre Rive - Eybens - 20  heures 
5€ à 15€ - dès 10 ans - 1h30  
04 76 62 67 47

Cirque> Anitya, l’impermanence 
Collectif Maison Courbe/Les Subs  

Théâtre 145 - Grenoble - 20h - 5€ à 
16€ - Ados - 1h - 04 76 44 03 44

Danse> Le Mensonge Cie Act2  
Théâtre François-Ponsard - Vienne  
19h30 - 8€ à 15€ - dès 6 ans  
52 min - 04 78 85 00 05

Atelier pour les oursons> L’ours 
aux aurores boréales Peinture 
et collage - 16h30 - 45 min - 6€ 
de 3 à 5 ans – sur réservation au 
04 79 26 29 87 - musée de l’Ours 
des cavernes - Entremont-le-Vieux

Danse> Gésualdo Passione 
Les Arts Florissants - 20h - 1h15 
5€/46€ - dès 10 ans - MC2 - Gre-
noble - 04 76 00 79 00

Vendredi 27 février
Théâtre marionnettes et mu-
sique> Fondre Cie Infini Dehors  
Espace 600 - Grenoble - 10h et 
18h30 - 7€ à 10€ - dès 9 ans - 1h 

04 76 29 42 82 - co-accueil avec le 
TMG à Grenoble

Chant Théâtre> Le contre-chant 
des sirènes Cie Les Gentils - Es-
pace Aragon – Villard-Bonnot - 20h   
10€ à 20€ - dès 8 ans - 1h30 
04 76 71 22 51

Atelier modelage> L’ours assis 
14h30 - 1h - 6€ - dès 7 ans - sur 
réservation au 04 79 26 29 87 - mu-
sée de l’Ours des cavernes - Entre-
mont-le-Vieux

Théâtre d’ombres et d’objets> Un 
peu perdu Cie Conte en ombres  
La Faïencerie - La Tronche - 18h30 
6€ à 8€ - dès 2 ans - 30 min 
04 76 63 77 49

Théâtre musical> Shakespeare 
in songs Cie La Dame de 11 heures  
L’Autre Rive - Eybens - 20h  
5€ à 15€ - dès 10 ans - 1h30  
04 76 62 67 47

Théâtre d’objets> Le Quichotte 
Pour y croire (encore), il faut 
être (vraiment) fou Cie Le Festin 
des Idiots - Le Déclic - Claix - 20h  
12€ à 18€ - dès 12 ans - 1h15  
04 76 98 45 73

Magie> Ça disparaît Cie Stupefy 
Le Diapason - Saint-Marcellin  
20h - 5€ à 17€ - dès 6 ans - 55 min 
04 76 64 57 56

Comédie romantique> Voyage à 
Napoli Lina Lamara et Nicolas Taf-
fin - Théâtre en Rond - Sassenage  
20h30 - 12€ à 21€ - dès 12  ans   
1h15 - 04 76 27 85 30

Cirque musical> Le Dékoncert  
Cie Solfacirq - 20h30 - 1h - dès 
5 ans - 10€/14€ - Le Jeu de Paume 
Vizille - 04 76 78 86 34

Samedi 28 février
Mentalisme illusion> Puzzling 
Ciedu Faro et Cie Stupefy 93 - Co-

Le Mensonge  
au théâtre  
François-Ponsard à 
Vienne le 26 février, 
puis mercredi 22 avril 
à La Rampe à Échi-
rolles. Dès 6 ans©
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Un peu perdu à La Faïencerie le 
27 février. Dès 2 ans
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léo Pontcharra - 20h30 - 15€ à 25€  
dès 7 ans - 1h10 - 04 76 97 90 87

Atelier cuisine> Zgougou de 
14h30 à 16h à Beyti : atelier cu-
linaire où l’on prépare un entre-
mets tunisien - pour enfants, 
ados et adultes, à partir de 5 ans 
5€/10€ - Grenoble -  inscription  
sur www.beytimamaison.org/

Dimanche 1er mars
Magie illusions> Ça disparaît Cie 

du Faro et Cie Stupefy 93 - Coléo 
Pontcharra - 17h - 7€ - dès 6 ans 
55 min - 04 76 97 90 87

Musique> Venus Rising Trio SR9 
& Kyrie Kristmanson - MC2 - Gre-
noble - 11 h - 5€ à 7€ - dès 8 ans  
1h - 04 76 00 79 00

Mardi 3 mars
Atelier modelage> L’ours assis 
14h30 - 1h - 6€ - dès 7 ans - sur 
réservation au 04 79 26 29 87 - mu-

sée de l’Ours des cavernes - Entre-
mont-le-Vieux

Mercredi 4 mars
Théâtre musical> Une poule 
sur la lune Cie Les Belles Oreilles  
adaptation de la collection Mes 
livres à chanter - espace Re-
né-Proby - Saint-Martin d’Hères  
15h - 5€ à 12€ - dès 5 ans - 50 min 
04 76 14 08 08

Théâtre d’objet> L’île au trésor 
Cie 9Thermidor - d’après Treasure 
Island de Robert Louis Stevenson 
L’Ilyade - Seyssinet-Pariset - 15h  
8€ - dès 7 ans  1h - 04 76 21 17 57

Après-midi famille> Visite de 
l’appartement Stendhal Explorez 
l’appartement où l’écrivain a passé 
son enfance - 15h30 - 1h15 - de 7 
à 12 ans accompagnés - sur ré-
servation : 04 76 86 52 08 - musée 
Stendhal, appartement Gagnon à 
Grenoble - gratuit

Atelier> Motifs sur toile de jute 
15h - dès 7 ans - 1h30 - 5€ - résa au 
04 76 88 65 01 - musée Arcabas Saint-
Pierre-de-Chartreuse

Danse> Contre-nature Rachid 
Ouramdane - 20h - 1h - 5€/33€ 
- dès 10  ans - MC2 - Grenoble  - 
04 76 00 79 00

Jeudi 5 mars
Théâtre musical> Des vagues Trois 
Huit et compagnie - Grand Angle  
Voiron - 20h - 12€ à 20€ - dès 12 ans 
1h15 - 04 76 65 64 64

Concert Spectacle hommage> Days 
in a life The Beatles Factory - Le 
Déclic - Claix - 20h - 12€ à 18€ - dès 
12 ans - 1h50 - 04 76 98 45 73

Atelier pour les oursons> L’ours aux 
aurores boréales Peinture et collage 
à 16h30 - 45 min - 6€ - de 3 à 5 ans  
sur réservation au 04 79 26 29 87  
musée de l’Ours des cavernes - Entre-
mont-le-Vieux

Théâtre> Le poids des fourmis 
David Paquet/Philippe Cyr - dès 
12 ans - 1h15 - 5€/29€ - 14h30 et 19h  
MC2 - Grenoble - 04 76 00 79 00

Vendredi 6 mars
Théâtre> C’est ta vie Cie 363 - Une 
fable autour de l’éveil des sentiments 
amoureux déconstruisant clichés et 
fausses évidences - Espace Aragon 
Villard-Bonnot - 19h - 10€ à 20€ - dès 
10 ans - 1h - 04 76 71 22 51

Théâtre d’objets Musique> L’île 
au trésor Cie 9 Thermidor - Espace 
Paul-Jargot - Crolles - 19h30 - 7€ dès 
7 ans - 1h - 04 76 04 09 95 & garderie 
pour les plus jeunes

Performance Cirque et théâtre> 
Le repos du Guerrier La Superette 
Édouard Peurichard - La Faïencerie 
à La Tronche - 20h 8€ à 16€ - dès 
10 ans - 57 min 04 76 63 77 49

Concert - Spectacle hommage> 
Days in a life The Beatles Factory  

Un musée 
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LE DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE 
PRÉSENTE

PLACE SAINT-LAURENT • GRENOBLE • 04 76 44 78 68

ENTRÉE GRATUITE
DANS LES 11 MUSÉES DU DÉPARTEMENT 
DE L’ISÈRE. musees.isere.fr

https://musees.isere.fr/musee/musee-archeologique-saint-laurent
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8€ à 18€ - dès 10 ans - 50  min  
04 76 71 22 51

Théâtre d’objet> Fondre Cie Infini 
Dehors - Le Diapason - Saint-Mar-
cellin - 20h - 5€ à 14€ - dès 10 ans 
50 min - 04 76 64 57 56

Hip-Hop et Théâtre> Njim Cie 
Wanted Posse - Inspiré d’une his-
toire vraie, ce spectacle raconte 
l’énigme d’un homme aussi détermi-
né que talentueux mais tiraillé entre 
sa passion pour la danse et son 
besoin d’adrénaline - 20h30 - 1h10  
dès 10 ans - 12€/18€ - Le Jeu de 
Paume - Vizille - 04 76 78 86 34

Samedi 14 mars
Atelier ado / adultes> Tissage 
créatif : matières et textures par 
Laurence Matesa, plasticienne - dès 
12 ans - 6€ - 14h30 - 2h30 - musée 
de l’Ancien Évêché – Grenoble - sur 
inscription au 04 76 03 15 25

Atelier philo> Commander Être 
d’accord ou ne pas être d’accord, et 
construire petit à petit, ensemble, 
une réflexion commune - par Lucile 
Dassy, enseignante en philosophie 
pour les 6/9 ans - 10h30 à 11h30 - 5€  
musée de la Résistance - Grenoble  
résa au 04 76 42 38 53

Mardi 17 mars
Spectacle musical> Désabon-
né.e.s Désabonné·es explore avec 
humour et énergie l’impact des 
réseaux sociaux à travers les dis-
ciplines du hip-hop : rap, danse, 
DJing et beatbox - Adolescents - 19h  
6€ à 12€ - La Source - Fontaine  
04 76 28 76 76

Mercredi 18 mars
Ciné bouquine> Le Rêve de Sam 
espace Victor-Schoelcher - Seys-
sins - 15h30 - libre réservation - dès 
4 ans - 1h15 - 04 76 21 17 57

Danse à déguster> Umami Collec-
tif A/R - L’Amphi - Le Pont-de-Claix 
- 15h30 - 6,70€/16,80€ - dès 5  ans 
- 45 min - 04 76 29 86 38

Théâtre d’objet et danse>  
Cheminotes Cie Tancarville - Le 
Diapason - Saint-Marcellin - 16h 
5€ à 10€ - dès 18 mois - 30 min 
04 76 64 57 56

Théâtre> Les Cosmics Cie Loba  
MC2 - Grenoble - 19h - 5€ à 29€ 
dès 6 ans - 50 min - 04 76 00 79 00

Théâtre> Vive Cie Superlune 
Théâtre 145 - Grenoble - 20h - 5€ 
à 16€ - Ados - 1h30 - 04 76 44 03 44

Cirque> Aux étoiles ! Cirque Hir-
sute - dès 5 ans - 45 min - 7€/12€  
17h30 - théâtre du Vellein - Ville-
fontaine - 04 74 80 71 85

Vendredi 20 mars
Théâtre> Niquer la fatalité Es-
telle Meyer et Margaux Eskenazi 
L’Odyssée - Eybens - 20h - 5€ à 19€ 
dès 12 ans - 1h45 - 04 76 62 67 47

Théâtre> Les Cosmics Cie Loba 
fable spatio-sonore pour cultiver 
le questionnement chez les en-
fants - par Annabelle Sergent - MC2  
Grenoble - 19h - 5€ à 29€ - dès 
6 ans - 50 min - 04 76 00 79 00

Théâtre> Ravie Cie Les AJT - texte 
de Sandrine Roche - 20h - dès 8 ans 
1h - 7€ - Cinéma-Théâtre de La 
Mure - 04 76 30 96 03

Le Déclic - Claix - 20h - 12€ à 18€ 
dès 12 ans - 1h50 - 04 76 98 45 73

Danse> En attendant Cie 158 - Le 
Diapason - Saint-Marcellin - 20h 
5€ à 10€ - dès 5 ans - 30 min  
04 76 64 57 56

Théâtre> Le poids des fourmis 
David Paquet/Philippe Cyr - dès 
12  ans - 1h15 - 5€/29€ - 19h - MC2  
Grenoble - 04 76 00 79 00

Dimanche 8 mars
Théâtre d’objets & projection 
d’images> Comme une image Cie 
La Clinquaille - Coléo - Pontcharra   
16h et 17h30 - 7€ - dès 18 mois  
30 min - 04 76 97 90 87

Mardi 10 mars
Cirque> The Award Cie Black 
Pocket - La Rampe - Échirolles - 
20h - 11€ à 32€ - dès 8 ans - 1h10  
04 76 40 05 05

Danse> Gagnés par la nuit Cie 
Lamento - Ce spectacle explore 
le corps amoureux en retraçant 
les étapes d’une relation nais-
sante - L’Ilyade à Seyssinet-Pariset 
19h30 - 10€ à 16€ - dès 11  ans - 1h  
04 76 21 17 57

Mercredi 11 mars
Théâtre> Marcher dans le vent Cie 
En attendant… - Espace 600 - Gre-
noble - 15h - 7€ à 10€ - dès 3  ans  
45 min - 04 76 29 42 82

Musique> Cosmogonie de poche 
Collectif Duende - Grand Angle 
Voiron - 10h30, 14h30 et 16h 5€ - de 
6 mois à 5 ans - 25 min  04 76 65 64 64

Théâtre> Le poids des fourmis Da-
vid Paquet/Philippe Cyr - dès 13 ans  
1h15 - 7€/12€ - 18h30 - salle de l’Isle 
L’Isle d’Abeau - 04 74 80 71 85

Vendredi 13 mars
Cirque> Le paradoxe des jumeaux 
Collectif Maison Courbe - Espace 
Aragon – Villard-Bonnot- 20h  

Le Poids des Fourmis à La MC2 les 5 et 
6 mars puis à L’Isle d’Abeau les 10, 11 et 
12 mars. Le spectacle jongle avec des 
questions de résistance citoyenne et 
d’abus de pouvoir. Aussi exubérante que 
caustique, la pièce invite le spectateur à 
réfléchir au poids qu’il possède face au 
monde. Dès 12 ans. © Yanick MacDonald
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Samedi 21 mars
Atelier ado / adultes> Broderie 
sashiko par Delphine Blin, coutu-
rière - Initiez-vous à la broderie 
japonaise ancestrale - dès 12 ans  
6€ - 14h30 - 2h30 - musée de l’An-
cien Évêché – Grenoble - sur ins-
cription au 04 76 03 15 25

Musique> Kolinga avec Rebec-
ca M’Boungou - Ados - 19h30 
6€/13€- Espace 600 - Grenoble 
04 76 29 42 82

Musique> Cavalcade en Coca-
zie Reder Nouhaj - dès 6 ans - 
16h - prix libre 5€/25€ - Théâtre 
Sainte-Marie d’En-Bas - Grenoble 
- rendez-vous dès 15h pour l’ap-
prenti spectateur : Goûter et jeux 
pour découvrir les coulisses du 
spectacle - 09 67 49 51 37

Atelier en famille> Brick Hydro 
par Alexandra alias PsyBricks et 
Olivier alias The Brick Detective 

atelier de Légo® de 30 min en conti-
nu à 13h30, à 14h, à 14h30, à 15h, à 
15h30, à 16h, à 16h30 et à 17h - dès 
6 ans 6€ - Maison Bergès - Vil-
lard-Bonnot - résa au 04 38 92 19 60

Dimanche 22 mars
Théâtre, humour et marion-
nettes> Hands Up ! par Cie Léjo  
16h - dès 4 ans - 5€ - La Locomotive  
Vizille - 04 76 78 86 34

Atelier> Brick Fun Succombez à 
la magie des Lego® - par Alexan-
dra - 14h30 à 16h30 - dès 7 ans - 6€  
Maison Bergès - Villard-Bonnot  résa 
au 04 38 92 19 60

Mardi 24 mars
Danse Cinéma> 18’34’’ Cie Arcosm  
La Rampe - Échirolles - 20h  
11€ à 23€ - dès 9 ans - 52 min 
04 76 40 05 05

Théâtre> Géométrie variable 
Cie du Faro - Matthieu Villa-

telle utilise la magie pour ex-
plorer les mécanismes des 
fake news - L’Heure Bleue  
Saint-Martin d’Hères - 20h  
5€ à 17€ - dès 10 ans - 1h15  
04 76 14 08 08

Marionnettes de papier> La Le 
Long Cie Najico - dès 1 an - 5€  
17h30 - La Locomotive - Vizille  
04 76 78 86 34

Mercredi 25 mars
Cirque> Frasques Galactik En-
semble - MC2 - Grenoble - 20h  
5€ à 29€ - dès 7 ans - 1h 
04 76 00 79 00

Atelier de Lulu> Mobile aqua-
tique de 14h30 à 16h - dès 6 ans 
sur réservation - 7€ - musée 
Mainssieux à Voiron – 04 76 65 67 17

Jeudi 26 mars
Théâtre et radio> Radio pi-
rate - La naissance des oi-
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K HYDRO

40 AVENUE DES PAPETERIES
38190 VILLARD-BONNOT
04 38 92 19 60

MB-brick-hydro-insertions-presse-print.indd   4MB-brick-hydro-insertions-presse-print.indd   4 26/08/2025   15:3526/08/2025   15:35

https://www.theatre-hexagone.eu/spectacle/habiter-les-nuits-spectacle/
https://musees.isere.fr/musee/maison-berges
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Radio pirate – La naissance des oiseaux brouilleurs. Nina, 35 ans, se souvient 
de son adolescence : un jour, elle comprend qu’il lui suffit de pousser un 
bouton de radio pour être entendue du monde entier… Jeudi 26 mars à 
l’Espace 600. Dès 13 ans. Dans le cadre du Festival ados de l’Espace 600 qui 
a lieu du 21 au 28 mars 2026.

©
 Th
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ry
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Cirque Clown> Le Bibliothécaire 
Cie Le Gros Orteil - La Vence Scène  
Saint-Égrève - 19h - 7€ à 9€ - dès 
5 ans - 50 min - 04 76 56 53 18

Théâtre d’objets> La prome-
nade de Flaubert La Générale 
des mômes - Théâtre de Poche - 
Grenoble - 10h et 14h30 - 5€ à 16€  
dès 3 ans - 45 min - 04 76 44 03 44

Spectacle visuel et musical> 
Girandoles Cie Le Chardonneret  
dès 1 an - 5€ - 17h30 - La Locomo-
tive - Vizille - 04 76 78 86 34

Théâtre et vidéo> Alice Guy 
au pays des cinémerveilles Cie 

Black Dogg - 20h30 - dès 12 ans 
1h30 - 10€/14€ - Le Jeu de Paume 
Vizille - 04 76 78 86 34

Samedi 28 mars
Théâtre d’objets> La prome-
nade de Flaubert La Générale des 
mômes - Théâtre de Poche - Gre-
noble - 11h - 5€ à 16€ - dès 3 ans 
45 min - 04 76 44 03 44

Musique> Des Rivages Maluca 
Beleza Trio - dès 6 ans - 10h30 
prix libre 5€/25€ - Théâtre 
Sainte-Marie d’En-Bas - Grenoble  
09 67 49 51 37 

L’atelier des enfants> Initiation 
au concert dessiné dès 8 ans 

intervenant : Nicolas Gaillardon - de 
14h à 17h - 10€ - Le Ciel - Grenoble 
09 51 12 70 76

Atelier philo> S’émanciper... avec 
les autres par Lucile Dassy, en-
seignante en philosophie - 10h30 
à 11h30 - 5€ - de 6 à 9 ans - musée 
de la Résistance - Grenoble - résa au 
04 76 42 38 53

Rencontres autour des comptines> 
Toc Toc Toc M. Pouce par le Centre 
Les Arts du Récit - dès 1  an - 5€  
10h et 11h - La Locomotive - Vizille  
04 76 78 86 34

Théâtre et comptines> Une poule 
sur la lune Cie Les Belles Oreilles - 15h 
dès 5 ans - prix libre - salle Vercors  
organisé par la MJC - EVS Les Abrets 
en Dauphiné - 04 76 32 26 95

Dimanche 29 mars
Marionnettes> La Promenade de 
Flaubert Cie La Générale des Mômes  
16h - dès 3 ans - 5€ - La Locomotive  
Vizille - 04 76 78 86 34

BD concert> Chronique du Pont 
d’Arc Stéphane Damiano Trio  
centre culturel Jeannine Creissels  
Saint-Martin d’Uriage - 17h - 7€ - dès 
7 ans - 1h - 04 76 59 77 11

Mardi 31 mars
Théâtre> Si vous voulez bien pas-
ser à table Cie Le Chat du Désert  
Le Manège - Vienne - 20h30 - 12€ 
à 28€ - en famille dès 10 ans - 1h40  
04 78 85 00 05

Théâtre> Frère(s) Cie du Chemin 
Ordinaire - Théâtre en Rond - Sasse-
nage - 14h - 16 € - dès 12 ans - 1h20  
04 76 27 85 30

Mercredi 1er avril  
Théâtre d’objets et vidéo> Sous 
terre Cie Matiloun - Espace 600   
Grenoble - 10h et 15h - 7€ à 10€ - dès 
7 ans  45 min - 04 76 29 42 82

Théâtre d’objets> Les Qui Quoi et 
le chien moche dont personne 

seaux brouilleurs Cie Furiosa  
Espace  600 - Grenoble - 10h et 
18h30 - 7€ à 10€ - dès 13 ans - 1h 
04 76 29 42 82

Musique du monde et danse in-
dienne> Les Ailes de l’Infini En-
semble Kimya - L’Odyssée - Eybens 
20h - 5€ à 19€ - dès 8 ans - 1h05  
04 76 62 67 47

Danse et musique> Lune et Lautre 
Cie Tancarville - dès 3 ans - 5€  
17h30 - La Locomotive - Vizille   
04 76 78 86 34

Cirque> Frasques Galactik Ensemble 
MC2 - Grenoble - 20h - 5€ à 29€ - dès 
7 ans - 1h - 04 76 00 79 00

Du 26 au 29 mars
Festival> Les clefs de l’aventure 
Rencontres, expositions, projections, 
conférence - Le Fontanil-Cornillon
https://lesclefsdelaventure.com/

Vendredi 27 mars
Cirque et arts visuels> Le bruit des 
pierres Collectif Maison Courbe - Es-
pace Paul-Jargot - Crolles - 19h30 - 7€ 
à 17€ - dès 10 ans - 1h - 04 76 04 09 95 

Théâtre> Frida Kahlo ma réalité 
Bénédicte Allard - La Faïencerie - La 
Tronche - 20h - 8€ à 16€ - dès 12 ans 
1h15 - 04 76 63 77 49



31Minizou n°92

RENDEZ-VOUSCe sont les vacances !

ne veut Cie Espace Blanc - Espace 
Aragon – Villard-Bonnot - 10h30 et 
19h - 5€ à 10€ - dès 5 ans - 30 min 
04 76 71 22 51

Théâtre visuel et marionnettes> 
[E}Mouvoir Cie Entre Eux Deux Rives 
L’Amphi - Le Pont-de-Claix - 10h30 
et 15h30 - 6,70€/16,80€ - dès 6 mois   
30 min - 04 76 29 86 38

Musique Théâtre> La forêt dans 
nos têtes Cie Girouette & trio Nouk’s 
salle de l’Isle - L’Isle d’Abeau - 18h30 
7€ à 12€ - dès 6  ans - 55  min 
04 74 80 71 85

Vendredi 3 avril
Conte Intelligence artificielle> Le 
Petit Frankenstein Cie Intermezzo 
Coléo - Pontcharra - 20h30 - 7€ - dès 
8 ans - 1h - 04 76 97 90 87

Théâtre, vidéo et Marionnettes> 
Alice Guy au pays des cinémer-
veilles Blackdogg Productions - Le 
Diapason - Saint-Marcellin - 20h - 5€ 
à 17€ - tout public - 1h - 04 76 64 57 56

Samedi 4 avril
Danse> Tabula Cie Épiderme - Es-
pace René-Proby - Saint-Martin 
d’Hères - 9h30 - 5€ à 12€ - de 18 mois 
à 5 ans - 30 min - 04 76 14 08 08

Expérience sonore et musicale> 
Écholalies Simon Drouin & Médiarts 
L’Autre Rive - Eybens - 10h - 5€ à 15€ 
dès 6 mois - 30 min - 04 76 62 67 47

Animation> Chasse aux œufs du 
Domaine de Vizille Parc du Domaine 
de Vizille de 11h à 17h - si météo favo-
rable - gratuit - sans inscription - dès 
3 ans - 04 76 68 07 35

Musique> Over The Sky Trio 20° 
dans le Noir - dès 1 an - 9h30 et 10h30  
prix libre 5€/25€ - Théâtre Ste-Marie 
d’En-Bas - Grenoble 09 67 49 51 37

Théâtre> Une poule sur la lune Cie 
Les Belles Oreilles - 10h30 - 1h - dès 
5 ans - 6€/10€ - Le Laussy - Gières 
04 76 89 69 12

Dimanche 5 avril 
Animation> Chassez les oeufs  
au musée des Automates - dès 
10h30 - en famille - réservé aux 
visiteurs du musée La Magie des 
Automates à Lans-en-Vercors- en-
trée payante.
Lancement ce 5 avril des décora-
tions et animations sur le thème 
de Printemps à la Magie des Au-
tomates. Ambiance de printemps 
jusqu’au 31 mai.

8 au 10 avril 
Stage astronomie> Petite Ourse
Observations du ciel et du soleil, 
jeux et petites expériences. Les 
jeunes apprennent à utiliser une 
carte du ciel, du matériel d’obser-
vation, faire la différence entre 
les étoiles et les planètes - de 9 à 
14 ans - 95€ - Cosmocité - Le Pont-
de-Claix - 04 85 19 03 00

Mercredi 8 avril
Ateliers de Lulu> Suminagashi 
avec The Street Yeti - de 14h30 à 
16h - dès 6 ans - sur réservation 
7€ - musée Mainssieux à Voiron  
04 76 65 67 17

Atelier> Encre flottante tech-
nique ancienne de marbrure - par 
l’Atelier mille lieues - 14h à 15h30  
8 à 12 ans - 5€ - Domaine de Vizille 
résa au 04 76 68 07 35

Ciné-goûter> Fourmiz film d’ani-
mation - 15h - dès 7 ans - 1h30 
entrée libre si place disponible - 
musée de la Résistance - Grenoble 
résa au 04 76 42 38 53 - avec la Ci-
némathèque de Grenoble

Atelier> De l’orage à la pile par 
Sciences et malice - Les enfants 
comprennent le fonctionne-
ment d’une pile, d’une ampoule 
et réalisent de drôles de circuits 
électriques - 15h - dès 7 ans - 6€ 
2 h - musée de l’Ancien Évêché  
Grenoble - sur inscription au 
04 76 03 15 25

Après-midi famille> Visite de 
l’appartement Stendhal Décou-
vrez l’appartement natal de l’écri-
vain et celui de son grand-père, 
le docteur Henri Gagnon - 15h30   
1h15 - de 7 à 12 ans accompagnés 
sur réservation au 04 76 86 52 08 
musée Stendhal, appartement Ga-
gnon à Grenoble - gratuit

Jeudi 9 avril
Expérience sonore et musicale> 
Écholalies Simon Drouin & Mé-
diarts - L’Autre Rive - Eybens - 10h 
5€ à 15€ - dès 6 mois - 30 min 
04 76 62 67 47

Cinéma> Alice au pays des mer-
veilles (Hamilton Luske, Wilfred 
Jackson, États-Unis, 1951, 75 min, 
VF) - dès 6 ans - 18h - 4€/7€ - ci-
néma Juliet-Berto - Cinémathèque 
de Grenoble - 04 76 54 43 51

Atelier> Ça turbine Partez à la 
découverte des canaux et réseaux 
hydrauliques du parc - animation : 
Sciences et Malice - de 8 à 12 ans 
de 10h à 11h30 - 6€ - inscription au 
04 76 68 07 35 - musée de la Révo-
lution - Domaine de Vizille

Atelier> Mon Jardin de rêve Pré-
sentation d’albums jeunesse sur le 
thème des jardins suivie d’un ate-
lier d’arts plastiques - 14h30 - dès 
8  ans accompagné - 5€ - musée 
de Saint-Antoine l’Abbaye - sur 
résa au 04 76 36 40 68 

Vendredi 10 avril
Lectures spectacles> CLASH 
(Coin Lecture Aux Super His-
toires) Cie AJT - Espace 600 - Gre-
noble - spectacles, animations, 
jeux, etc. - de 10h à 16h - 7€ à 10€ 
- dès 3 ans - 04 76 29 42 82

Atelier poterie> En un tour de 
main par Florence De Palma, céra-
miste - dès 7 ans - 15 h - 6€ - 2h - à 
l’atelier L’Art 2 la main  - organisé 
par le musée de l’Ancien Évêché  
Grenoble - sur inscription au 
04 76 03 15 25

https://www.magiedesautomates.fr/theme-hiver/

