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Samedi 29 novembre
Atelier cinéma> Crée ton ci-
né-concert Atelier parent/enfant dès 
6 ans - de 10h à 12h - 13€ - avec Flaca 
Boonse - Le Ciel - Grenoble 
https://le-ciel.fr/

Théâtre visuel - Marionnettes>
(E)mouvoir Cie Entre Eux Rives espace 
René-Proby - Saint-Martin d’Hères   
9h15 et 10h30 - 5€ à 12€ - de 6 mois à 
3 ans - 30 min - 04 76 14 08 08

Humour & Chansons> [In]certain 
regard Les frères Jacquard - Théâtre 
en Rond - Sassenage 20h30 - 12€ à 21€   
dès 8 ans - 1h20 04 76 27 85 30

Cirque, vidéo et musique> La Qua-
drature du cercle Cie Solfasirc - avec 
la musique en direct de Claude Gomez, 
les acrobates se jouent des formes et 
des repères - 20h 1h07 - 12€/18€ - dès 
6 ans - Le Cairn - Lans-en-Vercors  
04 76 95 50 05

Visite en famille> Premiers livres 
imprimés de 7 à 12 ans avec les 
adultes - 10h30 - gratuit - bibliothèque 
études et Patrimoine - Grenoble - sur 
inscription 04 76 86 21 00

Dimanche 30 novembre
Cinéma> Le Tableau de Jean-Fran-
çois Laguionie - 1h20 - 16h - dès 6 ans 
gratuit - résa au 04 76 42 97 35 - musée 
Hébert, La Tronche, en partenariat avec 
la Cinémathèque

Mardi 2 décembre
BD concert> Biôwa (La destinée) 
Fabien Toulmé et le BIM - L’Ilyade Seys-
sinet-Pariset - 19h30 - 10€ à 16€ - dès 
7 ans - 1h - 04 76 21 17 57

Cirque & Musique> La Quadrature 
du cercle Cie Solfasirc - La Rampe à 
Échirolles - 20h - 11€ à 23€ - dès 6 ans   
1h05 - 04 76 40 05 05

Théâtre> Wireless People Gre-
ta Fjellman - 14h15 et 20h - 1h - dès 
13  ans - Hexagone - Meylan - 6€/24€ 
04 76 90 00 45

Mercredi 3 décembre
Atelier Bout’choux> Le murmure des 
flocons de 3 à 6 ans - 16h - gratuit  
résa en ligne - Muséum de Grenoble

Magie nouvelle> Soirée magique Cie 
14:20 - Grand Théâtre - Grenoble - 19h   
5 à 16€ - dès 7 ans - 1h10 - 04 76 44 03 44

Famille> Duchesse La Toute Petite 
Compagnie - centre Jeannine-Creis-
sels - Saint-Martin d’Uriage - 17h - 7 € 
dès 3 ans - 35 min - 04 76 59 77 11

Dessins & Musique> Le Roi des Ours 
Ensemble TaCTuS - salle de l’Isle - Ville-
fontaine - 18h30 - 7€ à 12€ - dès 7 ans  
55 min - 04 74 80 71 85

Atelier BD> Bulles et Cie de 8 à 11 ans 
14h30 - 2h - résa en ligne un mois avant  
0€/10€ - Musée de Grenoble

Jeudi 4 décembre
Ciné-concert> Trafic Temps Calme  
La Vence Scène - St-Égrève - 20h - 9€ 
à 12€ - dès 8 ans - 1h36 - 04 76 56 53 18

Vendredi 5 décembre
Atelier Bout’choux> Ma première 
soirée au Muséum de 3 à 6 ans - 18h  
gratuit - sur réservation en ligne - Mu-
séum de Grenoble

Théâtre gestuel> Jetlag Cie Chaliwaté  
Le Diapason - Saint-Marcellin - 20h  
8€ à 20€ - dès 7 ans - 1h - 04 76 64 57 56

Ciné-spectacle> Le bleu des arbres 
Cie Girouette - dès 5 ans - 7€ - 18h30 

RENDEZ-VOUS 
L’opéra Cendrillon est à la MC2 du 10 au 12 décembre (dès 8 ans). Ce Cendrillon est une adaptation de 

l’opérette de chambre composée par Pauline Viardot en 1904 d’après le conte de Perrault. La partition 
composée pour piano seul est ici arrangée par Jérémie Arcache pour claviers, clarinette, violoncelle et 

percussions. Le metteur en scène David Lescot ajoute ses touches d’humour et de malice.
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45 min - Cinéma Théâtre La Mure 
04 76 30 96 03

Magie nouvelle> Soirée magique Cie 
14:20 - Espace Paul-Jargot - Crolles 
19h30 - 7€ à 17€ - dès 5 ans - 1h05 - 
04 76 04 09 95

5 et 6 décembre
Spectacle> Gaïastasia par la troupe 
amateur Pontch’éthon - adaptation du 
livre de Virginie Scordialo - au Coléo 
Pontcharra - 5€/15€ - au profit du Té-
léthon - 20h30 - 1h30 - en famille 

Samedi 6 décembre
Atelier> Potager sonore avec 
Léonard Coulomne - de 5 à 10 ans  
10h à 12h - 9€ - Le Ciel - Grenoble  
09 51 12 70 76

Spectacle> Fuega. J’ai rencon-
tré un phacochère Cies Mon grand 
l’Ombre & Le son du papier - Es-
pace 600 - Grenoble - 9h15, 10h30 et 
15h - 7€ à 10€ - dès 2 ans - 30 min  
04 76 29 42 82

Boum participative> Palavas Ve-
gas La méga boum Cie Toujours Plus 
L’Odyssée - Eybens - 20h - 6€ et 10€ 
dès 6 ans - 3h 04 76 62 67 47

Humour visuel> Chez lui Patrick Cot-
tet Moine - Théâtre en Rond - Sasse-
nage - 17h30 - 12€ à 18€ - dès 7 ans   
1h15 - 04 76 27 85 30

Dimanche 7 décembre
Animation> Visite du Père Noël Am-
biance de Noël, jeux, énigmes, remise 
de la lettre au père Noël - La Magie des 
Automates – Lans-en-Vercors – de 14h 
à 17h - entrée payante - 04 76 95 40 14

Musique> Mille et une nuits pour 
des regards croisés Quatuor Debus-
sy - MC2 - Grenoble - 11h - 5€ à 7€ - dès 
8 ans - 1h - 04 76 00 79 00

Mardi 9 décembre
Danse> Alice B.Dance - Grand Angle 
Voiron - 20h - 13€ à 30€ - dès 6 ans  
1h10 - 04 76 65 64 64

Cirque & Danse> Le Paradoxe des 

Jumeaux Collectif Maison Courbe 
Théâtre de poche - Grenoble - 20h - 5€ 
à 16€ - dès 10 ans - 1h - 04 76 44 03 44

Cirque et Hip-Hop> Curiosité Cie 

Haspop et Cirque du Grand Lyon - Le 
Manège - Vienne - 20h30 - 16€ à 38€  
dès 7 ans - 1h - 04 74 85 00 05

Mercredi 10 décembre
Déambulation> Rouge comme neige 
14h30 - dès 8 ans - gratuit - sur réser-
vation en ligne - Muséum de Grenoble 
04 76 44 95 41

Cirque & Danse> Le Paradoxe des 
Jumeaux Collectif Maison Courbe 
Théâtre de poche - Grenoble - 20h - 5€ 
à 16€ - dès 10 ans - 1h - 04 76 44 03 44

Opéra> Cendrillon Pauline Viardot 
MC2 - Grenoble - 14h30 et 20h - 5€ à 
29€ - dès 8 ans - 1h10 - 04 76 00 79 00

Théâtre> Courgette Cie Paradoxe(s) 
Espace Aragon - Villard-Bonnot 
20h - 10€ à 20€ - dès 10 ans - 1h30 
04 76 71 22 51

https://www.theatre-hexagone.eu/spectacle/piste-piste-piste/
https://espacepauljargot.crolles.fr/
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Spectacle musical> L’idole des 
toutes petites houles La Toute Pe-
tite Compagnie - maison des Moaïs 
Saint-Martin le Vinoux - 10h45 - dès 
3 ans – 30 min - 3€/6€ - 04 76 85 14 50

Atelier BD> De case en case enfant 
de 6 et 7 ans - 14h30 - 2h - sur réser-
vation en ligne un mois avant - 0€ à 
10€ - Musée de Grenoble

Jeudi 11 décembre
Opéra> Cendrillon Pauline Viardot  
MC2 - Grenoble - 20h - 5€ à 29€ - dès 
8 ans - 1h10 - 04 76 00 79 00

Vendredi 12 décembre
Théâtre et musique> Esquif (à fleur 
d’eau) Cie La Grange aux Belles - Es-
pace 600 - Grenoble - 18h30 - 7€ à 10€ 
dès 8 ans - 45 min - 04 76 29 42 82

Théâtre musical> Diva Syndicat 
Cie Mise à feu - L’Odyssée - Eybens  
20h - 5€/19€ - dès 8 ans - 1h05  
04 76 62 67 47

Clown> Mélange 2 temps BP Zoom  
La Vence Scène - Saint-Égrève  
19h - 12€ à 15€ - dès 6 ans - 1h30 - 
04 76 56 53 18

Théâtre> Tu Parles ! Cie Les Voi-
sins du dessous - La Faïencerie - La 
Tronche - 20h - 8€ à 13€ - dès 11 ans 
1h - 04 76 63 77 49

Cirque & Danse> Le paradoxe des 
jumeaux Collectif Maison Courbe  
Coléo - Pontcharra - 20h30 - 9€ à 19€ 
dès 10 ans - 50 min - 04 76 97 90 87

Opéra> Cendrillon Pauline Viardot 
MC2 - Grenoble - 20h - 5€ à 29€ - dès 
8 ans - 1h10 - 04 76 00 79 00

Comédie d’aventure> La folle his-
toire de l’île mystérieuse Cyril Gour-
bet - 20h - 1h25 - dès 7 ans - 10€/14€  
Le Jeu de Paume - Vizille 04 76 78 86 34

Samedi 13 décembre
Humour musical> Mozart, Moi ? 
Jamais ! Mozart One Piano Show 
de François Moschetta - La Rampe 
Échirolles - 19h - 11€ à 32€ - dès 7 ans  
 1h20 - 04 76 40 05 05

Visite en famille> Premiers livres 
imprimés de 3 à 6 ans avec les 
adultes - 10h30 - gratuit - bibliothèque 
études et Patrimoine - Grenoble - sur 
inscription 04 76 86 21 00

Concert de Noël> Le Petit Prince à 
travers les étoiles d’après le conte 
d’Antoine de Saint-Exupéry - 14h30 - en 
famille - 5€/18€ - auditorium du Musée 
de Grenoble - organisé par Musée en 
Musique - 04 76 87 77 31

Spectacle d’ombres> Ombromanie 
Ou l’art de créer des ombres avec 
les mains De et par Philippe Beau  
Le Laussy - Gières - 18h30 - 35 min - 7€ 
à 13€ - dès 7 ans - 04 76 89 69 12

Dimanche 14 décembre
Théâtre & jonglage> Bastien sans 
main Tréteaux de France - Théâtre 145 
Grenoble - 16h - 5 à 16€ - dès 5 ans - 
35 min - 04 76 44 03 44

Ciné couette> Le Petit Prince de 
Mark Osborne, 2016 - 16h - 4€/7€ - Ci-
némathèque de Grenoble - en parte-
nariat avec le musée de la Résistance 
à Grenoble - sur résa au 04 76 54 43 51

Lundi 15 décembre
Récit et cirque> Bastien sans main 
texte : Antonio Carmona - Tréteaux de 
France - Théâtre 145 - Grenoble - 10h et 
14h30 - 5€ à 16€ - dès 5 ans - 35 min 
04 76 44 03 44

Mardi 16 décembre 
Jonglage - Rap> Biographies Cie 
EA EO - Hexagone - Meylan - 14h15 
et 19h30 - 6€ à 24€ - dès 8 ans - 1h  
04 76 90 00 45

Musique> Héroïque Cie La Poêle à 
gratter - Le Prisme – Seyssins - 19h30 
8 à 12€ - dès 10 ans - 1h - 04 76 21 17 57

Théâtre & jonglage> Bastien sans 
main Tréteaux de France - Théâtre 
145 - Grenoble - 10h - 5€ à 16€ - dès 
5 ans - 35 min - 04 76 44 03 44

Cirque> Ka-In Groupe acrobatique de 
Tanger - MC2 - Grenoble - 20h - 5€ à 
29€ - dès 7 ans - 1h10 - 04 76 00 79 00

Mercredi 17 décembre
Théâtre visuel> Vie Filomène et com-
pagnie - L’Odyssée - Eybens - 10h - 6€/ 
10€ - dès 5 ans - 45 min - 04 76 62 67 47

Jonglage & Rap> Biographies Cie 

EA EO - Hexagone - Meylan - 14h15 
et 19h30 - 6€ à 24€ - dès 8 ans - 1h  
04 76 90 00 45

Théâtre & jonglage> Bastien sans 
main Olivier Letellier & Tréteaux 
de France - Espace René-Proby 
Saint-Martin d’Hères - 15h - 5€ à 12€ 
5 ans - 35 min - 04 76 14 08 08

Cirque> Ka-In Groupe acrobatique de 
Tanger - MC2 - Grenoble - 20h - 5 à 
29€ - dès 7 ans - 1h10 - 04 76 00 79 00

Cirque> Intérieur Nuit Jean-Baptiste 
André - MC2 - Grenoble - 20h - 5€ à 
29€ - dès 10 ans - 1h - 04 76 00 79 00

Spectacle musical> Kézako ? Cie 

Divines cousines - L’Amphi - Le Pont-
de-Claix - 15h30 - 6,70€/16,80€ - dès 
3 ans - 40 min - 04 76 29 86 38

Opérette Théâtre> Puisque c’est 
comme ça, je vais faire un opé-
ra toute seule Cie Je garde le chien 
Théâtre Le Vellein - Villefontaine 
17h30 - 7€ à 12€ - dès 5 ans - 45 min  
04 74 80 71 85

Atelier reliure> Fabrique ton carnet 
dès 8 ans - sur inscription - 14h30  - 2h  
gratuit - biblio. Études et Patrimoine  
Grenoble - résa au 04 76 86 21 00

Atelier> Brick Fun Légo® de 14h à 
17h - atelier de 15 min en continu dès 
6 ans - gratuit résa en ligne - Muséum 
de Grenoble

Atelier BD> De case en case de 8 
à 11 ans - 14h30 - 2h - réservation en 
ligne un mois avant - 0€/10€ - Musée 
de Grenoble

Ombromanie, de Philippe Beau, au 
Laussy le 13 décembre. Dès 7 ans.

©
DR
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Contes> En forme ! en L.S.F Cie Des 
petits pas dans les grands - 15h30   
dès 3 ans - 30 min - 6€/14€ - Centre 
Les Arts du Récit au théâtre Prémol  
Grenoble - résa au 04 76 51 21 82

Jeudi 18 décembre
Jonglage & Rap> Biographies Cie 
EA EO - Hexagone - Meylan - 14h15 
et 19h30 - 6€ à 24€ - dès 8 ans - 1h 
04 76 90 00 45

Cirque> Ka-In Groupe acrobatique de 
Tanger - MC2 - Grenoble - 20h - 5 à 
29€ - dès 7 ans - 1h10 - 04 76 00 79 00

Cirque> Intérieur Nuit Jean-Baptiste 
André - MC2 - Grenoble - 20h - 5€ à 
29€ dès 10 ans - 1h - 04 76 00 79 00

Vendredi 19 décembre
Jonglage & Rap> Biographies Cie EA 
EO - Neta Oren jongle sans interrup-
tion sur un rythme permanent calé à 
160 battements par minute - Hexa-
gone - Meylan - 10h - 6€ à 24€ - dès 
8 ans - 1h - 04 76 90 00 45

Samedi 20 décembre 
Théâtre> Ravie Cie AJT - Théâtre 145 
Grenoble - 17h - 5 à 16€ - dès 9 ans  
55 min - 04 76 44 03 44

Atelier en famille> Fabrique une 
maquette de paysage en briques 
Lego® par PsyBricks et The Brick 
Détective - de 13h30 à 17h30 - atelier 
de 30 min, en continu - dès 6 ans  
inscription au 04 38 92 19 60 - Maison 
Bergès - Villard-Bonnot

Spectacle musical> Girandoles Cie 

Le Chardonneret – dès 4 mois – 9h15, 
10h30 et 15h15 - 30 min - News FM au 3, 
rue Moyrand, à Grenoble - 5€/10€ résa : 
07 56 91 05 82

Atelier BD> Splash, Plouf et super 
héros de 12 à 17 ans - 14h30 - 3h - sur 
réservation en ligne un mois avant  
0€ à 10€ - Musée de Grenoble

Dimanche 21 décembre
Mini-spectacle musical> Ma pre-
mière “Symphonie Fantastique“ 

animé par Tout conte fait - 10h15 
de 0 à 3 ans - 30 min - gratuit - sur 
résa - musée Hector-Berlioz - La Côte 
Saint-André - 04 74 20 24 88

Lundi 22 décembre
Atelier> Couleurs et textiles Tein-
ture sur tissu à partir de couleurs na-
turelles - par Sciences et Malice - dès 
7 ans - 14h30 - 2h - 5€ - musée Hébert 
La Tronche - 04 76 42 97 35

Mardi 23 décembre
Atelier Bout’choux> Cartes Rouge 
comme neige de 3 à 6 ans – 10h 
gratuit - résa en ligne - Muséum de 
Grenoble

Atelier en famille> Mobiles des 
petits voyageurs 10h - de 3 à 7 ans 
5€ - 1h30 - animé par la plasticienne 
Laurence Matesa - musée de l’Ancien 
Évêché - Grenoble - 04 76 03 15 25

Atelier en famille> Carnet de bord 
14h - de 3 à 7 ans - 5€ - 1h30 - animé 
par la plasticienne Laurence Matesa  

Ce sont les vacances !

https://onlythebrain.fr/kidyville/?gad_source=1&gad_campaignid=22692693765&gclid=Cj0KCQiAoZDJBhC0ARIsAERP-F-JuOMB_sU3V2m25FrQj3le_SnUKLlyRGvbNrb3Vab71MG18-hTVsoaAo2fEALw_wcB
https://www.oz-en-oisans.com/hiver/offres/snow-draisienne-petits-bolides-givres-oz-fr-hiver-4568730/
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musée de l’Ancien Évêché - Grenoble  
04 76 03 15 25

Vendredi 26 décembre 
Atelier Bout’choux> Cartes Rouge 
comme neige de 3 à 6 ans - 10h 
gratuit - sur réservation en ligne  
Muséum de Grenoble

Samedi 27 décembre 
Conte> Dans les pas du loup Cie Les 
Virevolantes - Personnage récurrent 
et incontournable des contes tra-
ditionnels, le loup draine des peurs 
ancestrales mais aussi la nostalgie 
et la beauté du sauvage. Dans les pas 
du loup vagabonde joyeusement d’un 
côté et de l’autre de ce chemin - 18h 
en famille dès 6 ans - 55 min - 5 €  
résa obligatoire au 04 76 36 36 10 - Le 
Grand Séchoir - Vinay

Visite en famille> Premiers livres 
imprimés de 7 à 12 ans avec les 
adultes - 10h30  gratuit - bibliothèque 
Études et Patrimoine - Grenoble - sur 
inscription 04 76 86 21 00

Ciné-goûter> Les Mal Aimés film 
de Hélène Ducrocq (40 min - 2020 
France) - dès 4 ans - 15h - 5€/fa-
mille - musée Dauphinois - Grenoble  
04 57 58 89 01

Dimanche 28 décembre
Atelier famille> Initiation à la BD 
animé par Emma Polisano - 15h - dès 
7 ans - 2h - 6€ - sur résa - musée 
Hector-Berlioz - La Côte Saint-André  
04 74 20 24 88

Lundi 29 décembre
Atelier> Salle de bal animé par Lau-
rence Matesa, plasticienne - 10h15  
de 7 à 12 ans - 2h - 6€ - sur résa  
musée Hector-Berlioz - La Côte 
Saint-André - 04 74 20 24 88

Atelier famille> Artistique set de 
bureau animé par Laurence Matesa, 
plasticienne - 14h - dès 7  ans - 2h  
6€ - sur résa - musée Hector-Berlioz 
La Côte Saint-André - 04 74 20 24 88

Mardi 30 décembre
Visite en famille> Les coulisses 
des archives départementales 

14h30 - 1h - gratuit - dès 7 ans - résa 
au 04 76 54 37 81 - Saint-Martin d’Hères

Atelier> Les apprentis imprimeurs 
14h30 - dès 6 ans - 6€ - 2h - animé par 
Animalices - musée de l’Ancien Évêché 
Grenoble - 04 76 03 15 25

Spectacle de Noël> Fil rouge théâtre 
de marionnettes de la Cie Théâtre Ta-
labar - castelet traditionnel - dès 3 ans 
à 11h et 15h30 - gratuit résa en ligne 
à partir du 23 décembre Muséum de 
Grenoble - 04 76 44 95 41

Atelier linogravure> Créez votre 
ex-libris dès 8 ans - 14h30 à 16h30  
gratuit - biblio. Études et Patrimoine 
Grenoble - inscription 04 76 86 21 00

Mercredi 31 décembre
Humour> Bonjour, Au revoir, S’il 
vous plaît, Merci Les Jumeaux 
Théâtre en Rond - Sassenage - 20h  
39 € - dès 8 ans - 1h20 - 04 76 27 85 30

Vendredi 2 janvier
Atelier sciences > Bâtons de cou-
leurs Venez fabriquer des craies colo-
rées - par Sciences et Malice - 15h - de 
5 à 7 ans - 1h – 5€ - musée Hébert - La 
Tronche - sur résa au 04 76 42 97 35

Atelier> Jeux de fils 10h - dès 7 ans 
6€ - 2h - par L. Matesa - musée de l’An-
cien Évêché - Grenoble - 04 76 03 15 25

Atelier> Mode : sur les pas des créa-
teurs 14h - dès 8 ans - 6€ - 2h - animé 
par Laurence Matesa - musée de l’An-
cien Évêché - Grenoble - 04 76 03 15 25

Atelier famille> Peinture sur faïence 
animé par Valérie Le Metayer - 15h 
dès 8 ans - 2h - 6€ - sur résa - musée 
Hector-Berlioz - La Côte Saint-André 
04 74 20 24 88

Samedi 3 janvier 
Atelier parent/enfant> Salle de bal 
animé par Laurence Matesa, plasti-
cienne - 10h30 - de 3 à 6 ans - 1h30  
5€ - sur résa - musée Hector-Berlioz 
La Côte Saint-André - 04 74 20 24 88

Atelier famille> Artistique set de 
bureau animé par Laurence Matesa, 
plasticienne - 14h - dès 7 ans - 2h - 6€ 
sur résa - musée Hector-Berlioz - La 
Côte Saint-André - 04 74 20 24 88

Dimanche 4 janvier 
Atelier parent/enfant> Drôle d’Har-
riet animé par Laurence Matesa, plas-
ticienne - 10h15 - de 2 à 6 ans - 1h15   
5€ - sur résa - musée Hector-Berlioz 
La Côte Saint-André - 04 74 20 24 88

Atelier famille> Vinyle en déco 
animé par Laurence Matesa, plasti-
cienne - 14h - dès 8 ans - 2h - 6€ - sur 
résa - musée Hector-Berlioz - La Côte 
Saint-André - 04 74 20 24 88

Mardi 6 janvier
Théâtre> Ravie Cie AJT - texte de 
Sandrine Roche - Théâtre 145 Grenoble  
10h et 14h30 - 5 à 16€ - dès 9 ans  
55 min - 04 76 44 03 44

Mercredi 7 janvier
Musique et objets> Machines à li-
berté L’arbre Canapas - Espace 600 
Grenoble - 15h - 7€ à 10€ - dès 5 ans 
45 min - 04 76 29 42 82

Fiction sonore> Le petit Fran-
kenstein Cie Intermezzo - Espace 
René-Proby - Saint-Martin d’Hères   
19h - 5€ à 12€ - dès 7 ans - 1h05  
04 76 14 08 08

Atelier BD> Le mystère de la tour de 
l’Isle enfant de 6 et 7 ans - 14h30 - 2h 
sur réservation en ligne un mois avant 
0€ à 10€ - Musée de Grenoble

Danse> Entre-temps Cie DCA - Phi-
lippe Decouflé - MC2 Grenoble - 20h - 5 
à 33€ - dès 10 ans 2h - 04 76 00 79 00
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Elle jongle. Il slame. Biographies est 
à l’Hexagone du 16 au 19 décembre. 
Dès 8 ans

Ce sont les vacances ! Joyeux Noël            et bonne année
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Théâtre> La Mécanique du hasard 
texte de Catherine Verlaguet / mise 
en scène Olivier Letellier - MC2 - Gre-
noble - 19h - 5€ à 29€ - dès 10 ans - 1h 
04 76 00 79 00

Jeudi 8 janvier
Danse> Entre-temps Cie DCA - Phi-
lippe Decouflé - MC 2à Grenoble  
20h - 5€ à 33€ - dès 10 ans - 2h  
04 76 00 79 00

Vendredi 9 janvier
Musique moderne & Théâtre d’ob-
jets> Le Béla en Turakie, histoire 
de quatuors Quatuor Béla et Turak 
Théâtre - Espace Paul-Jargot - Crolles  
19h30 - 7€ à 17€ - dès 8 ans - 1h15 
04 76 04 09 95

Danse> Entre-temps Cie DCA - Ph. 
Decouflé - MC2 à Grenoble - 20h - 5€ 
à 33€ - dès 10 ans 2h - 04 76 00 79 00

Théâtre> La Mécanique du hasard 
Catherine Verlaguet / mise en scène 
Olivier Letellier - MC2 - Grenoble - 19h - 
5 à 29€ - dès 10 ans - 1h 04 76 00 79 00

Fiction sonore> Le Petit Fran-
kenstein Cie Intermezzo - dès 8 ans 
14h30 & 20h - 1h05 - 9€/15€ - Le Cairn 
Lans en Vercors - 04 76 95 50 05

Samedi 10 janvier
Théâtre Lecture musicale> Famille 
Delerm Cie L’Escabeau - Le Déclic  
Claix - 15h et 20h - 6€ à 18€ - dès 
12 ans - 1h10 - 04 76 98 45 73

Dimanche 11 janvier
Musique> Bach Project Vincent Pei-
rani et François Salque - MC2 - Gre-
noble - 11h - 5€ à 7€ - dès 8 ans - 1h  
04 76 00 79 00

Mercredi 14 janvier
Musique Dessin> Le Roi des Ours 
Ensemble Tactus - La Rampe - Échi-
rolles - 14h30 - 6€ à 11€ - dès 7 ans - 1h 
04 76 40 05 05

Danse> Le Mensonge Cie Act 2 - Grand 
Angle - Voiron - 14h30 et 18h - 7 € - dès 
5 ans - 52 min - 04 76 65 64 64

Atelier BD> Le mystère de la tour de 
l’Isle de 8 à 11 ans - 14h30 - 2h - sur ré-
servation en ligne un mois avant - 0€ 
à 10€ - Musée de Grenoble

Atelier linogravure> Créez votre 
ex-libris dès 8 ans - 14h30 à 16h30 
gratuit - bibliothèque Études et Pa-
trimoine - Grenoble - sur inscription 
04 76 86 21 00

Jeudi 15 janvier
Théâtre musical> Shakespeare in 
songs La dame de 11 heures - Maison 
du temps libre - Pommiers la Placette 
20h - 7€ à 10€ - dès 10 ans - 1h30 
04 76 65 64 64

Vendredi 16 janvier 
Danse> Malmus Cie Zahrbat - L’Heure 
bleue - Saint-Martin d’Hères - 20h - 5€ 
à 17€ - dès 9 ans - 1h 04 76 14 08 08

Théâtre musical> Shakespeare in 
songs La dame de 11 heures - salle 
François-Mitterrand - Rives - 20h - 7 à 
10€ - dès 10 ans - 1h30 - 04 76 65 64 64

Joyeux Noël            et bonne année

https://www.le-gresivaudan.fr/1600-pixel-jeux-videos.htm
https://www.larampe-echirolles.fr/le-roi-des-ours/
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Samedi 17 janvier
Atelier en famille> Fabrique une 
maquette de paysage en briques 
Lego® par PsyBricks et The Brick 
Détective - de 13h30 à 17h30 - atelier 
de 30 min, en continu - dès 6 ans   
inscription au 04 38 92 19 60 - Maison 
Bergès - Villard-Bonnot

Hommage à Queen> Bohemian Har-
mony Gail 69 - Coléo - Pontcharra 
20h30 - 15€ à 25€ - dès 8 ans - 1h30 
04 76 97 90 87

Théâtre musical> Shakespeare in 
songs La dame de 11 heures - salle 
communale - Coublevie - 20h - 7€ à 
10€ - dès 10 ans - 1h30 - 04 76 65 64 64

Atelier BD> Idées noires d’après 
Franquin - de 12 à 17 ans - 14h30 - 2h30 
sur réservation en ligne un mois avant 
0€ à 10€ - Musée de Grenoble

Mardi 20 janvier 
Théâtre> Laughton Cie Les Veilleurs 
L’Odyssée - Eybens - 20h - 5€ à 19€  
dès 10 ans - 1h - 04 76 62 67 47

Cirque et Danse> Faune Cie Liber-
tivore - L’Hexagone à Meylan - 14h15 
et 20h - 6€ à 24€ - dès 8 ans - 1h 
04 76 14 08 08

Danse> L’ivresse des lucioles 
Cie Carmel Loanga - L’Heure bleue 
Saint-Martin d’Hères - 20h - 5€ à 17€  
dès 9 ans - 50 min - 04 76 14 08 08

Musique> Orchestre français des 
Jeunes & Quatuor Ébène Beethoven 
et Adams - MC2 - Grenoble - 20h - 5 à 
33€ - dès 8 ans - 1h35 - 04 76 00 79 00

Mercredi 21 janvier
Musique et théâtre d’ombres> Ma-
chines à liberté L’arbre Canapas - Le 
Diapason - Saint-Marcellin - 15h - 5 à 
10€ - dès 5 ans - 45 min - 04 76 64 57 56

Cirque> Moya Zip Zap Circus - MC2  
Grenoble - 20h - 5€ à 29€ - dès 6 ans  
1h - 04 76 00 79 00

Ciné-concert> Nuages Cie SZ - salle 
de l’Isle - Villefontaine - 17h30 - 7€ à 
12€ - dès 3 ans - 45 min - 04 74 80 71 85

Atelier BD> Mon héros de BD enfant 
de 6 et 7 ans - 14h30 - 2h - sur réser-
vation en ligne un mois avant - 0€ à 
10€ - Musée de Grenoble

Cirque et Danse> Faune Cie Liber-
tivore - L’Hexagone à Meylan - 14h15 
et 20h - 6€ à 24€ - dès 8 ans - 1h  
04 76 14 08 08

Jeudi 22 janvier 
Cirque> Moya Zip Zap Circus - MC2 
Grenoble - 20h - 5€ à 29€ - dès 6 ans 
1h - 04 76 00 79 00

Danse et acrobaties dans le spec-
tacle Le Mensonge. Le 14 janvier au 
Grand Angle. Dès 5 ans.
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LE DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE 
PRÉSENTE

PLACE SAINT-LAURENT • GRENOBLE • 04 76 44 78 68

ENTRÉE GRATUITE
DANS LES 11 MUSÉES DU DÉPARTEMENT 
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https://www.espace600.fr/evenements/
https://musees.isere.fr/musee/musee-archeologique-saint-laurent
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Cirque et Danse> Faune Cie Liber-
tivore - L’Hexagone à Meylan - 14h15 
et 20h - 6€ à 24€ - dès 8 ans - 1h  
04 76 14 08 08

Vendredi 23 janvier
Théâtre> Cœur avec les doigts Cie 
Mauvais Garçon - Espace 600 - Gre-
noble - 18h30 + rencontres - 7€ à 10€ 
dès 10 ans - 1h - 04 76 29 42 82

Danse Foot freestyle> Joga Bo-
nito Cie Free Styles - L’Heure bleue 
Saint-Martin d’Hères - 19h - 5€ à 17€   
dès 5 ans - 45 min - 04 76 14 08 08

Théâtre> Le Chat L’Association Pra-
tique 69 - Coléo - Pontcharra - 20h30  
9€ à 19€ - dès 11 ans - 1h - 04 76 97 90 87 

Cirque> Les CoUlysses La Compa-
gnie du 13e Quai - Grand Angle - Voi-
ron - 20h - 10€ à 20€ - dès 10 ans - 1h 
04 76 65 64 64

Cirque> Moya Zip Zap Circus - MC2 
Grenoble - 20h - 5€ à 29€ - dès 6 ans 
1h - 04 76 00 79 00

Danse> Panier Piano Cie Sur le Tas  
Espace Paul-Jargot - Crolles - 19h30  
7€ - dès 3 ans - 35 min  04 76 04 09 95

Théâtre Danse Swing> Prohibition 
Cie La Clandestine - Le Déclic - Claix  
20h - 6€ à 18€ - dès 9 ans - 1h  
04 76 98 45 73

Samedi 24 janvier
Atelier> Tissage créatif : matières 
et textures 14h30 - dès 12 ans - 6€ 
2h - animé par Laurence Matesa  
musée de l’Ancien Évêché - Grenoble 
04 76 03 15 25

Cirque> Moya Zip Zap Circus - MC2 
Grenoble - 18h - 5€ à 29€ - dès 6 ans  
1h  - 04 76 00 79 00

Mardi 27 janvier
Théâtre, musique et arts visuels> 
Dans la grotte Cie La Volière - Le 
Prisme - Seyssinet-Pariset - 19h30   
8€ - dès 6 ans - 50 min - 04 76 21 17 57

Théâtre musical> Courir Therry 
Romanens & Format A’3 - La Rampe  

Échirolles - 20h - 11€ à 23€ - dès 12 ans  
1h15 - 04 76 40 05 05

Danse Hip-Hop> Réajuster Cie Komok 
esp. culturel René-Proby - Saint-Martin 
d’Hères - 20h - 5€ à 17€ - dès 10 ans  
50 min - 04 76 14 08 08

Mercredi 28 janvier
Magie> Goupil et Kosmao Étienne 
Saglio - Cie Monstre(s) - Le Manège 
Vienne  16h - 8€ à 15€ - dès 5 ans  
30 min - 04 74 85 00 05

Théâtre> Trois minutes de temps 
additionnel Cie Qui porte quoi ?  salle 
de l’Isle - Villefontaine  18h30 - 7€ à 12€ 
dès 10 ans - 55 min 04 74 80 71 85

Atelier BD> Mon héros de BD de 8 à 
11 ans - 14h30 - 2h - sur réservation en 
ligne un mois avant - 0€ à 10€ - Musée 
de Grenoble

Danse Hip-Hop et théâtre> Héritage 
Cie Supreme Legacy - L’Amphi - Le 
Pont-de-Claix - 20h - 6,70€ à 16,80€ 
dès 6 ans - 1h15 - 04 76 29 86 38

GOURMANDS 
EN FÊTE!

Et aussi en click & collect sur 
boutique.grenoble-tourisme.com

©
Elise Cuenot H

odister - Agence Grenoble Alpes

La Boutique de 
l’Office de Tourisme 

vous régale !
Bonbons, sablés, meringues... 

Faites plaisir à vos proches avec 
      nos spécialités des Alpes    

https://vivelesvacances.net/
https://www.grenoble-tourisme.com/fr/infos-pratiques/office-de-tourisme/la-boutique-de-loffice-de-tourisme/
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Ôlô, un regard sur l’enfance : un déferlement de couleurs et de bonne humeur. À 
l’Espace 600 les 7, 10 et 11 février. Dès 1 an.
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Jeudi 29 janvier
Danse> Témoin Collectif FAIR-E - MC2 
Grenoble - 20h - 5€ à 29€ - dès 8 ans 
1h - 04 76 00 79 00

Vendredi 30 janvier
Théâtre musical> Le contre-chant 
des sirènes Cie des Gentils - Le Diapa-
son - Saint-Marcellin - 20h - 5€ à 17€ 
dès 8 ans - 1h30 - 04 76 64 57 56

Hip-Hop - Musique - Théâtre> Njim 
Cie Wanted Posse - L’Odyssée - Eybens  
20h - 5€ à 19€ - dès 10 ans - 1h  
04 76 62 67 47

Cirque - Arts visuels – Danse> Piste, 
Piste, Piste Cie Portmanteau - Hexa-
gone - Meylan - 10h et 14h15 - 6€ à 24€ 
dès 4 ans - 40 min - 04 76 90 00 45

Théâtre d’objets absurde> Ce Qui-
chotte Pour y croire (encore), il faut 
être (vraiment) fou Cie Le Festin des 
Idiots - Coléo - Pontcharra  20h30 - 9 
à 19€ - dès 12 ans - 1h15  04 76 97 90 87

Arts du récit> A l’envers L’Autre Cie  
Salle du Tilleul - Saint-Aupre - 20h - 7 à 
10€ - dès 10 ans - 1h15 - 04 76 65 64 64

Danse> Témoin Collectif FAIR-E - MC2  
Grenoble - 20h - 5€ à 29€ - dès 8 ans  
1h - 04 76 00 79 00

Spectacle musical> Jonasz au gre-
nier Franck Harscouët - 20h30 - 1h25  
dès 10 ans - 14€/20€ - Le Jeu de 
Paume - Vizille - 04 76 78 86 34

Samedi 31 janvier
Cirque - Arts visuels – Danse> Piste, 
Piste, Piste Cie Portmanteau - Hexa-
gone - Meylan - 11h et 16h - 6€ à 24€   
dès 4 ans - 40 min - 04 76 90 00 45

Danse> Silence dans la cour Cie Ci-
tadanse - L’Heure bleue - Saint-Martin 
d’Hères - 19h - 5€ à 17€ - dès 8 ans  
50 min - 04 76 14 08 08

Arts du récit> A l’envers L’Autre Cie 
centre socio-culturel - Saint-Jean-de-
Moirans - 20h - 7€ à 10€ - dès 10 ans 
1h15 - 04 76 65 64 64

Comédie> Folies au manoir Louise 

Colette - Théâtre en Rond - Sassenage 
20h30 - 12€ à 25€ - dès 8 ans - 1h20  
04 76 27 85 30

Dimanche 1er février
Danse> Be.Girl Cie Uzumaki - L’Ilyade  
Seyssinet-Pariset - 18h - 12€ à 18€  
dès 8 ans - 1h - 04 76 21 17 57

Musique> Les Chemins qui montent 
par la soprano Amel Brahim-Djelloul  
chansons classiques de la musique 
kabyle - MC2 - Grenoble - 11h - 5€ à 7€ 
dès 8 ans - 1h - 04 76 00 79 00

Mardi 3 février
Théâtre> Alice au pays des mer-
veilles Black Dogg Production - Grand 
Angle - Voiron - 20h - 12€ à 20€ - dès 
13 ans - 1h15 - 04 76 65 64 64

Danse et musique> Fampitaha, Fa-
mpita, Fampitana Soa Ratsifandriha-
na - dès 13 ans - 20h - 1h25 - 21/23€ 
La Rampe - Échirolles - 04 76 40 05 05

Mercredi 4 février
Danse Hip-Hop> Matière(s) pre-
mière(s) Cie Par Terre - Grand Théâtre 
Grenoble - 20h - 5€ à 16€ - Ados  
55 min - 04 76 44 03 44

Danse>  Valse avec Wrondistilbler-
gretraloborilatausgavesosnosel-
chessou Marc Lacourt - MC2 - Gre-
noble - 14h30 et 19h - 5€ à 29€ - dès 
6 ans - 55 min - 04 76 00 79 00

Famille> La Ronde des saisons 
Cie La Foule en Délire - centre Jean-

nine-Creissels - Saint-Martin d’Uriage  
à 10h30 de 0 à 3 ans - 25 min puis 
et à 17h de 3 à 7 ans - 45 min - 7€  
04 76 59 77 11

Jeudi 5 février
Danse> Artizans La danse des lé-
gendes du Hip-Hop français - L’Heure 
bleue - Saint-Martin d’Hères - 20h - 5€ 
à 17€ - dès 8 ans - 1h - 04 76 14 08 08

Ciné-concert> Pays Lointain Collec-
tif Regards des Lieux - Espace Aragon 
Villard-Bonnot - 20h - 8€ à 18€ - dès 
10 ans - 1h - 04 76 71 22 51

Vendredi 6 février
Hip-Hop> Season of the witch Cie 
Pompoko 38 - Le Coléo Pontchar-
ra 20h30 - 9€ à 19€ - dès 8  ans - 1h 
04 76 97 90 87

Théâtre> Même pas peur Cie Le 
Centre Imaginaire - Grand Angle  Voi-
ron - 20h - 10€ à 20€ - dès 6 ans   
50 min - 04 76 65 64 64

Théâtre> Le petit Frankenstein Cie In-
termezzo - Théâtre de Poche - Grenoble 
10h et 14h30 - 5€ à 16€ - dès 8 ans - 1h 
04 76 44 03 44

Danse>  Valse avec Wrondistilbler-
gretraloborilatausgavesosnosel-
chessou Marc Lacourt - MC2 - Grenoble 
19h - 5€ à 29€ - dès 6 ans - 55  min 
04 76 00 79 00

Samedi 7 février
Théâtre et peinture> Ôlô, un regard 
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sur l’enfance Cie Le bruit de l’herbe qui 
pousse - Espace 600 - Grenoble - 9h 
et 10h30 - 7€ à 10€ - dès 1 an - 45 min 
04 76 29 42 82

Danse> Battle Cie Citadanse - L’Heure 
bleue - Saint-Martin d’Hères - 20h - 5€ à 
17€ - dès 6 ans - 2h - 04 76 14 08 08

Théâtre> Le petit Frankenstein Cie 
Intermezzo - Théâtre de Poche - Gre-
noble - 17h - 5€ à 16€ - dès 9 ans - 1h 
04 76 44 03 44

Cirque> Monographie Cie Defracto  
Le Vellein - Villefontaine 17h - 7€/12€  
dès 5 ans - 50 min 04 74 80 71 85

Dimanche 8 février
Atelier et visite contée> Raconte-moi 
la houille blanche Fabriquez une ma-
chine hydro-électrique du futur - avec 
Maud Bonnet et Laurence Druon - 14h 
dès 8 ans - gratuit - Maison Bergès – Vil-
lard-Bonnot 04 38 92 19 60

Mardi 10 février
Théâtre et peinture> Ôlô, un regard 

sur l’enfance Cie Le bruit de l’herbe 
qui pousse - Espace 600 - Grenoble  
15h - 7€ à 10€ - dès 1 an - 45 min  
04 76 29 42 82

Fiction sonore> Le petit Frankenstein  
Cie Intermezzo - Théâtre de Poche  Gre-
noble - 10h - 5€ à 16€ - dès 8 ans - 1h 
04 76 44 03 44

Animations Jeux> Le Transludoex-
press par Festi’Jeux - Deviens chef de 
gare, aiguilleur, convoyeur. Construis ton 
réseau, aménage les voies ferrées, et or-
ganise les trajets de petits trains sur un 
circuit de train en bois - 10h30 à 12h30 
et 13h30 à 17h - dès 3 ans - gratuit - se-
lon place disponible - musée de l’Ancien 
Évêché - Grenoble -  04 76 03 15 25

Mercredi 11 février
Théâtre et peinture> Ôlô, un regard 
sur l’enfance Cie Le bruit de l’herbe 
qui pousse - Espace 600 - Grenoble   
10h30 et 15h - 7€ à 10€ - dès 1 an   
45 min - 04 76 29 42 82

Atelier science> Aérologie 15h - dès 7 ans   

6€ - 2h - animé par Sciences et Malice 
musée de l’Ancien Évêché - Grenoble  
04 76 03 15 25

Conte> La pierre magique, petits 
contes juifs pour les enfants du monde 
par Sonia Koskas - 15h - dès 7  ans  
5€ par famille - sur inscription au 
04 57 58 89 01 - avec les Arts du Récit 
musée Dauphinois - Grenoble

Vendredi 13 février
Danse Hip-Hop> Into the Cypher 
(battle) - Association Nextape - La Faïen-
cerie - La Tronche - 19h30 - 8€ à 13€ 
 tout public  1h15 - 04 76 63 77 49

Atelier> En un tour de main 15h - dès 
7 ans - 6€ - 2h - animé par Florence De 
Palma - musée de l’Ancien Évêché - Gre-
noble - 04 76 03 15 25

Dimanche 15 février
Imagier sonore et musical> Là ou je 
vais les yeux fermés Cie L’insommante 
La Ponatière - Échirolles - 11h - 6 à 11€ 
dès 1 an - 30 min - 04 76 40 05 05

Ce sont les vacances !

https://www.larampe-echirolles.fr/la-ou-je-vais-les-yeux-fermes-2/
https://lavencescene.saint-egreve.fr/

